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Tendenze / Green

10 piante sempreverdi da balcone

Ornamentali e facili da curare, arbusti ed erbacee perenni affrontano con disinvoltura le
stagioni piu rigide e arredano spazi outdoor da vivere tutto ['anno. | consigli per
scegliere le specie giuste e prendersene cura

A cura di Sonia Santella




SFOGLIA LA GALLERY

Gennaio e febbraio sono avari di fioriture, eppure con le sempreverdi da balcone possiamo
goderci il privilegio di una piccola oasi verde senza timore del freddo. Il consiglio e quello di
orientarsi sin da ora verso I'acquisto di specie durevoli, preferibilmente arbusti che producono un
fogliame folto e compatto, o erbacee perenni, con lo scopo di dare allo spazio una base di verde
che non perda vigore nel tempo.
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Gennaio e febbraio sono avari di fioriture, eppure con le sempreverdi da balcone possiamo
goderci il privilegio di una piccola oasi verde senza timore del freddo. Il consiglio é quello di
orientarsi sin da ora verso I'acquisto di specie durevoli, preferibilmente arbusti che producono un
fogliame folto e compatto, o erbacee perenni, con lo scopo di dare allo spazio una base di verde
che non perda vigore nel tempo.

Ricordiamo ai giardinieri meno esperti che gli arbusti hanno un fusto legnoso e radici vigorose,
mentre le erbacee hanno steli sottili e flessuosi e hanno bisogno di crescere in contenitori meno
profondi. Abbiamo selezionato delle specie molto diffuse nei vivai italiani e apprezzate per qualita
ornamentali e di facile coltivazione.

10 piante sempreverdi per arredare balconi e terrazzi

In cima alla lista compare la Mahonia, un arbusto alto che non passa inosservato, rustico e
scenografico, senza grandi pretese in fatto di cure. A seguire, il piu1 piccolo Pittosforum tobira
‘Nanum’, un sempreverde compatto e dalla forma morbida: riempie angoli difficili, anche quelli
dove arriva poco sole.

In sostituzione del piti comune rosmarino abbiamo scelto la Grevillea Rosmarinifolia perché
produce fiori molto graziosi, mentre al Pittosforum tenuifolia ‘Silver Queen’ resta il compito di
illuminare i toni di verde piu scuri grazie al suo delicato colore pastello.
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produce fiori molto graziosi, mentre al Pittosforum tenuifolia ‘Silver Queen’ resta il compito di
illuminare i toni di verde piu scuri grazie al suo delicato colore pastello.

Altre specie molto vigorose e versatili sono Abelia grandiflora che ama il sole e si abbina alle rose
in modo elegante, e Viburnum tinus, un arbusto da ombra molto resistente e capace di
sorprendere con le sue bacche blu-violacee.



Se siamo fortunati e abbiamo una buona esposizione soleggiata, potremmo scegliere di
coltivare della Lavanda stoechas in cassette grandi, accanto a rosmarini francesi ‘Boule’ e
santolina, oppure privilegiare il gioco di volumi e verdi che si fondono, con Pittosporum tobira
Nanum che cresce bene in vasi piu piccoli e Carex variegato, coltivabile come pianta ricadente in
fioriere appese.

Come scegliere le piante giuste per il balcone

Da un lato, i mesi piu freddi sono importanti per pianificare gli interventi da fare su terrazzi e
balconi, in previsione del clima mite che ci attende. Prima di tutto, bisognerebbe partire dalle
piante preesistenti che hanno superato I'inverno: bastera sfoltirle, togliendo il legno vecchio alla
base e pulendo il centro della pianta per permettere al sole di penetrare.

Per quanto riguarda invece i vasi da colmare o le nuove piante da acquistare, in generale, il
suggerimento é quello di mixare con liberta cercando pero di creare un sistema di corrispondenze
tra forme e tipologia di fogliame, inserendo quando possibile piante alte, per creare punti focali.

Se lo spazio a disposizione é ridotto, meglio non esagerare affollandolo di vasi. In questo caso
conviene limitare le specie botaniche a due o tre al massimo, per dare pil carattere allo spazio.
Scorriamo delle immagini di progetti armoniosi realizzati con specie sempreverdi, quasi
immancabili sui terrazzi di citta.



Sonia Santella green designer

La semplicita vince

Nata a Roma, formata a Stoccolma e in giro per I'Europa. Oltre a progettarli, i giardini amo
raccontarli in libri e reportage. Vivo nella capitale in una casa anni 2o, con figlio e due
cani. L'idea per un progetto salta fuori quando meno te lo aspetti, ma per realizzarla ci
vuole una buona capacita di sintesi: prima di aggiungere scegliamo cosa togliere.
Giardino o terrazzo, vince la semplicita, I'armonia dei volumi, le ambientazioni che
esprimono una scelta di stile. Ho un’altra passione, le facciate delle case d'epoca, una vera
e propria ossessione. Questo il mio sito

GUARDA ANCHE:
8 piante grasse da appartamento, belle e facili da curare

10 piante da interno per una casa con poca luce

Arredare con piante da appartamento di grandi dimensioni



Piante sempreverdi da balcone

Foto courtesy Cristina Mazzucchelli

La Mahonia eurybracteata ‘Narihira’ in primo piano e un arbusto molto resistente e ornamentale. Abbinato a
Loropetalum chinense 'Black pearl’ di colore violaceo crea un bel contrasto. |
Progetto Cristina Mazzucchelli landscape e garden designer
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Piante sempreverdi da balcone

Foto courtesy Cristina Mazzucchelli

In questa composizione sono stati abbinati arbusti di Mahonia eurybracteata ‘Narihira’ e le forme rotonde di Pinus
Mugo ‘Mops’ sullo sfondo. A destra una quinta di Taxus Baccata 'Fastigiata Aurea', arbusto rustico che cresce in altezza
con fogliame molto compatto e si presta a potature.

Progetto Cristina Mazzucchelli landscape e garden designer
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Piante sempreverdi da balcone
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Foto court Cristina Mazzucchelli

In primo piano a sinistra cresce il Pittosporum tobira “Nanum”, arbusto indispensabile se si vuole dare una solida
struttura al progetto del verde. Della composizione fanno anche parte Loropetalum chinense Burgundy di colore viola,
Taxus media ‘Hillii' e Agapanthus 'Snow Storm' sulla destra, erbacea dalle foglie lunghe e ricadenti.

Progetto Cristina Mazzucchelli landscape e garden designer
| Instuer @ersting. i —
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| Piante sempreverdi da balcone

Foto courtesy Cristina Mazzucchelli

Una composizione bilanciata si realizza con arbusti sempreverdi densi e compatti, abbinati alle erbacee sempreverdi che
hanno un portamento piu libero e sono per lo piu generose di fioriture primaverili e estive.
Progetto Cristina Mazzucchelli landscape e garden designer
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Foto courtesy Cristina Mazzucchelli

Nella foto, le foglie erette della erbacea Phormium tenax ‘Variegatum’ svettano con un movimento dinamico, mentre il
grigio-glauco ricadente e di Convolvulus cneorum.
Progetto Cristina Mazzucchelli landscape e garden designer

Instagram (@cristin




Foto courtesy Cristina Mazzucchelli

Phormium tenax Variegatum e una erbacea molto resistente, apprezzata per il fascio fitto di fogliame fa portamento
. verticale, per cui si presa a essere una sorta di eye-catcher nella composizione del verde. Ama il sole e i substrati leggeri. |
Progetto Cristina Mazzucchelli landscape e garden designer
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